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Zapraszamy na strone projektu www.inkubatorNGO.info! Dowiesz sie tam co aktualnie dzieje sie w Sieci oraz na
jakie wydarzenia zapraszajg Dolno$lgskie Punkty Konsultacyjno-Doradcze.

Dane teleadresowe Dolnoslgskich Punktow Konsultacyjno-Doradczych znajdziesz tutaj:
http://www.inkubatorngo.info/2/lokalne-inkubatory

Dotacz do nas na facebooku

WIADOMOSCI/INFORMACIE:

3- IX edycja konkursu
. e Akcja Akacja, Akcja Dab — Niezwykli Dolnoslgzacy
3 2014

N0, Konkurs przeznaczony  jest dla aktywnych
Dolnoslgzakéw zaréwno kobiet jak i mezczyzn,
I dziatajacych na rzecz innych oséb oraz swojego

najblizszego otoczenia, ktdrzy swoim zaangazowaniem
buduja lepsze jutro.

Podczas finatu laureaci w towarzystwie wszystkich oséb
nominowanych symbolicznie zasadzg w wroctawskim
Parku Edyty Stein drzewka Akacji i Debu, ktére bedg
Jezeli znasz kogo$ wyjatkowego nie czekaj i zgto$ nosic ich imiona. Tym samym, po raz kolejny powigkszy
sie aleja zastuzonych Dolnoslgzakéw, ktérzy swoja
codzienng i bezinteresowng pracg przyczyniajg sie do
rozwoju naszego regionu! Czekamy na Panstwa
zgtoszenial Szczegoty: http://www.dfop.org.pl/.

kandydature do naszego konkursu!

Termin sktadania zgtoszen do 7 pazdziernika 2014r.

Szkolenie - Mam pomyst i co dalej? - Tworzenie projektéw oraz elementy fundraisingu [Polanica Zdréj, 2-3
pazdziernik 2014]. Dolnoslaski Punkt Konsultacyjno-Doradczy w Ktodzku zaprasza NGO i grupy nieformalne na
szkolenie ,Mam pomyst i co dalej?” z tworzenia projektéw z elementami fundraisingu. Szkolenie odbedzie sie 2
pazdziernika 2014 godz.14.30 i 3 pazdziernika 2014 godz.16.00 w Gospoda Altheide, ul. Ktodzka 1 w Polanicy-Zdré;.
Szczegodty: http://www.inkubatorngo.info/.

Zapraszamy na seminarium pt. ,,Wtoskie rozwigzania na polskim rynku”. Fundacja ,,Merkury” wraz z Dolnoslgska
Federacjg Organizacji Pozarzagdowych serdecznie zapraszajg przedstawicieli JST, instytucji rynku pracy, instytucji
integracji i pomocy spotecznej (np. OPS, ZAZ, WTZ), organizacji pozarzagdowych oraz spoétdzielni socjalnych do
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wziecia udziatu w seminarium pt. , Wioskie rozwigzania na polskim rynku” w dniu 4 pazdziernika 2014 r. o godzinie
11.00 w Hotel Ibis Style, Plac Konstytucji 3 Maja 3 we Wroctawiu. Celem seminarium jest wskazanie
wypracowanych rozwigzan wtoskich mozliwych do zaadoptowania w Polsce w zakresie wspétdziatania jednostek
administracji publicznej z przedsiebiorstwami spotecznymi w realizacji zadan publicznych dla lokalnej spotecznosci
oraz tworzenia partnerstw-konsorcjow  podmiotéw ekonomii  spotecznej. Zapraszamy! = Szczegéty:
http://www.dfop.org.pl/.

Dolnoslaska Federacja Organizacji Pozarzadowych wspdlnie z Fundacjg "Merkury" serdecznie zaprasza do udziatu
w dwudniowym warsztacie tematycznym, ktéry odbedzie sie w dniach 15-16 wrzesnia 2014r. w Zagbkowicach
Slgskich. Reprezentujesz organizacje pozarzadowa, ktéra nie prowadzi dziatalnosci gospodarczej? Chcesz
dowiedziec sie jakie sg symptomy i etapy wypalenia zawodowego oraz jak umiejetnie kierowaé sobg w stresie? Jesli
twoje odpowiedz brzmi TAK to zapraszamy do udziatu w bezptatnym dwudniowym warsztacie pt. ,Umiejetne
kierowanie sobg w stresie oraz rozpoznawanie symptomoéw wypalenia zawodowego w pracy w organizacji
pozarzagdowej”. Wiecej na http://www.dfop.org.pl/.

Miodziez przygotowuje sie do debat przedwyborczych. Mtodzi ludzie z Géry, Gtogowa, Zmigrodu oraz Jeleniej
Goéry, ktérzy zaangazowali sie w projekt ,POSTAW na MtODZIEZ” realizowany przez Fundacje ,,Umbrela” oraz
Dolnoslaskag Federacje Organizacji Pozarzagdowych przygotowuje sie do przeprowadzenia debat przedwyborczych w
swoich miejscowosciach. Obecnie trwajg warsztaty dla mitodziezy, ktére zakoniczg sie serig lokalnych debat z
kandydatami w wyborach samorzagdowych. W ten sposéb przypomnimy jak wazne sg wybory samorzgdowe oraz
wspdlnie stworzymy przestrzedn do dyskusji nad lokalnymi problemami oraz ich rozwigzaniami. Liczymy, ze
zaangazowanie mfodziezy (uczestnikow projektu), a takze kandydatéw na prezydentéw, burmistrzéw, wojtéw oraz
radnych w debaty zwiekszg zainteresowanie mieszkaricdw sprawami lokalnym oraz pomogg dokonaé¢ wyboréw w
dniu gtosowania. Znamy juz date pierwszej debaty — odbedzie sie w Gérze 14 pazdziernika 2014r. A juz niebawem
poznamy daty kolejnych debat. Wiecej o projekcie: http://www.dfop.org.pl/.

Masz Gtos, Masz Wyboér 2014 - informacja o naborze do akcji. Juz 16 listopada odbedg sie wybory samorzadowe.
Wybierzemy osoby, z ktédrymi bedziemy wspdtpracowac i ktére bedg decydowaty o tym co sie bedzie dziato w
naszych miastach i wsiach przez 4 lata. Powierzymy im tak wazne sprawy, jak edukacji naszych dzieci, wyglad
naszych gmin i nasze bezpieczenstwo. Zadbajmy wspdlnie o to, aby mieszkancy licznie wzieli udziat w wyborach i
Swiadomie zdecydowali na kogo zagtosujg! Zaprasza Fundacja im. Stefana Batorego. Wiece;j:
http://www.maszglos.pl/dolacz-do-akcji/.

Branzowe wsparcie dla organizacji pracujacych z mtodzieza! Dolnoslgska Rada ds. Mtodziezy zaprasza wszystkie
organizacje pracujace z dzie¢mi i mtodziezg do skorzystania z Mobilnego Biura Doradczego i systemu komunikacji
mitodziezowej! Wszystkie oferty sg bezptatne! Mobilne Biuro Doradcze: jesli macie ciekawe pomysty, ale brak Wam
wiedzy jak przekué je w skuteczne dziatania, jesli zastanawiacie sie skad pozyskac srodki na swoje dziatania, jesli
gubicie sie w ggszczu procedur, jesli czujecie potrzebe zmiany... Zapraszamy do skorzystania z bezptatnej pomocy
naszych doradcow! Oferujemy bezptatne wsparcie z dojazdem do organizacji. UWAGA! Limit miejsc! Komunikacja
mitodziezowa: zapraszamy do korzystania z naszych kanatéw informacyjnych: www.fajnie.org - portal dla mtodziezy
i organizacji www.facebook.com/drmorgpl, twitter: @drmorgpl. Zrédto oraz szczegdty:
http://dolnoslaskie.ngo.pl/wiadomosc/1011282.html
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Dolnoslgski Punkt Konsultacyjno-Doradczy w Lubinie prowadzony przez Stowarzyszenie Civis Europae
zorganizowat szkolenie nt. “Zakladanie Stowarzyszen i Fundacji”, ktére odbyto sie 22 wrzesnia 2014 roku w
Przemkowie w siedzibie Komitetu Zatozycielskiego Stowarzyszenia "Przemko-landia" w godz. 10.00 — 16.00. Tematy
podejmowane na szkoleniu: Jak zatozy¢ i zarejestrowad stowarzyszenie, kto moze by¢ cztonkiem stowarzyszenia,
zwotanie i przeprowadzenie zebrania zatozycielskiego, omdéwienie wstepnego statutu przysztego stowarzyszenia
etc. Zapraszamy do zapoznania sie z calg oferta Dolnoslgskiej Sieci Doradztwa Pozarzadowego:
www.inkubatorngo.info.

Regionalne Centrum Wspierania Inicjatyw Pozarzagdowych zaprasza do udziatu w 11. edycji konkursu o tytut
»Dolnoslgskiego Wolontariusza Roku”. Podobnie jak w roku ubiegtym wybierzemy réwniez Dolnoslgskg Grupe
Wolontariackg Roku i Dolnoslgskiego Koordynatora Wolontariatu Roku. Nabor wnioskéw trwa do 17 paZzdziernika
2014r. Jak co roku Konkurs jest organizowany w ramach obchodéw Miedzynarodowego Dnia Wolontariusza
ustanowionego w 1986 r. przez Organizacje Narodéw Zjednoczonych. Celem przedsiewziecia jest promowanie idei
wolontariatu oraz propagowanie aktywnosci spotecznej wéréd mieszkaricéw Dolnego Slaska. Jest to takze okazja do
pokazania mieszkaicom naszego regionu osdb, ktdre angazujg sie wolontariacko w Zzycie spoteczno-kulturalne
wojewddztwa dolnoslaskiego. Zrédto oraz szczegdty: http://dolnoslaskie.ngo.pl/wiadomosc/1005758.html.

Wroctaw. Swap - podziel sie pozytywnie. Fundacja PozyTYwka zaprasza w sobote 4 pazdziernika na Wielkg
Wymiane, czyli SWAP - PODZIEL SIE POZYTYWNIE, MASZ, A NIE POTRZEBUJESZ — ODDAJ, NIE MASZ A
POTRZEBUJESZ — WEZ TAK PO PROSTU! Na czym to polega? 1) Przynie$¢ rzeczy, ktére juz Ci sg niepotrzebne (a
komus mogg jeszcze postuzy€) i oddaé je w zamian za usmiech lub dobre stowo, albo wymieni¢ na co$ innego 2)
Wzig¢ cos, co Ci sie spodoba — w zamian za usmiech lub dobre stowo 3) Odwiedzi¢ nas, napic sie z nami herbaty i
zamienié pare stéw. Zrédto oraz szczegdty: http://dolnoslaskie.ngo.pl/wiadomosc/1013852.html.

mSzkrab przypilnuje maluchy. Fundacja MANUS przy Politechnice Wroctawskiej otwiera pierwszy we Wroctawiu
klub dzieciecy dla dzieci studentéw i doktorantdw uczelni. Idea powstania klubu narodzita sie pod wptywem wizyty
Prorektora ds. Studenckich oraz Samorzadu Studenckiego Politechniki Wroctawskiej w Dreznie w 2010 roku.
Prowadzone jest tam miejsce, w ktédrym studenci, wychodzacy na zajecia lub do dziekanatu, mogg zostawi¢ dziecko
pod opiekg na kilka godzin. Od 2011 roku, po zmianie przepisdow, Fundacja Manus rozpoczeta prace nad
uruchomieniem podobnego miejsca we Wroctawiu. Klub czeka tylko na wpisanie do rejestru ztobkéw i klubéw
dzieciecych, prowadzonego przez Prezydenta Wroctawia. Jednak juz teraz studenci mogg dokonywa¢ rejestracji na
stronie www.mszkrab.manus.pl.

Uwaga! Biuro Dolnoslaskiej Federacji Organizacji Pozarzagdowych zmienito siedzibe. Nowy adres znajduje sie na ul.
Nabycinskiej 19, lllp, pok. 409, 53-677 Wroctaw.

SZKOLENIA/WARSZTATY:

Stowarzyszenie Sie¢ Obywatelska Watchdog Polska z partnerami zaprasza na Kurs internetowo-stacjonarny - Na
strazy! Przygladasz sie wybranemu fragmentowi zycia publicznego? Chcesz rozwija¢ swoje kompetencje w zakresie
dziatan strazniczych? Wez udziat w nowej edycji kursu internetowo-stacjonarnego ,Na strazy”! Uczestnicy i
uczestniczki Kursu rozwijajg swojg wiedze oraz praktyczne umiejetnosci w obrebie dziatan strazniczych, analizy
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prawa, monitoringu i rzecznictwa oraz prawa do informacji. Zgtoszenia przyjmowane sg do 13 pazdziernika 2014
roku. Szczegdty: http://www.dfop.org.pl/.

Dolnoslaskie. Szkolenie "BHP dla NGO i wolontariuszy". Wydziat Wspodtpracy z Organizacjami Pozarzagdowymi
Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Dolno$laskiego organizuje cykl 9 spotkan ,Forum Dobrych Praktyk
jednostek samorzadu terytorialnego na rzecz wspierania rozwoju spoteczeristwa obywatelskiego”, ktdre sie odbedg
pod hastem ,Bezpieczenstwo i higiena pracy w organizacjach pozarzagdowych wspétpracujacych z wolontariuszami”.
Zajecia odbedg sie we wrzesniu i pazdzierniku 2014. Udziat w nich jest bezptatny. W zwigzku z powyiszym
zapraszamy prezesow, cztonkéw organizacji pozarzgdowych oraz wolontariuszy do udziatu w wybranym Forum, w
zaleznosci od preferowanego terminu i miejsca. Fora odbeda sie w nastepujacych miastach Dolnego Slaska, w
ponizszych terminach: Otawa — 1 paZdziernika ($roda), Gora — 2 pazdziernika (czwartek), Wroctaw — 3 pazdziernika
(pigtek), Zgorzelec — 6 pazdziernika (poniedziatek), Ktodzko — 7 paidziernika (wtorek), Strzelin — 10 pazdziernika
(piagtek), Milicz — 9 pazdziernika (czwartek). Szczegdty: http://www.umwd.dolnyslask.pl/organizacje-pozarzadowe/.

Bezptatne szkolenia realizowane przez Biuro ds. Wspétpracy z Organizacjami Pozarzagdowymi. Oferta szkolen
skierowana jest do wroctawskich organizacji pozarzagdowych lub spoza Wroctawia, ktdére dziatajg na rzecz
mieszkancow Wroctawia. Zajecia bedg organizowane w okresie wrzesien - listopada 2014. Tematy szkolen:
e Warsztaty kadrowe - dokumentacja kadrowa, akta osobowe w organizacjach pozarzagdowych
Kurs obstugi programu Ptatnik ZUS wersja 9
Ochrona danych osobowych dla organizacji pozarzgdowej — warsztaty
Kinezjologia edukacyjna
Warsztaty naliczania ptac w organizacji pozarzagdowe;j
Kurs ksiegowosci dla przedstawicieli organizacji pozarzgdowych — podstawy
Kurs dla kandydatéw na wychowawcéw placéwek wypoczynku dla dzieci i mtodziezy
Jak przygotowad kampanie 1% — wykorzystanie narzedzi social media w promocji NGO — warsztaty
e BHP dla pracownikéw organizacji pozarzgdowych zatrudnionych na umowe o prace i zlecenie
Szczegodtowe informacje: http://www.wroclaw.pl/bezplatne-szkolenia/.

Warsztaty "Akcja-reakcja. Jak reagowaé na przemoc motywowang uprzedzeniami" Stowarzyszenie NOMADA
zaprasza na bezptatny warsztat, podczas ktérego uczestnicy i uczestniczki dowiedzg sie, czym jest przemoc
motywowana uprzedzeniami, jakie najczesciej przybiera formy oraz kto i gdzie jej doswiadcza. Zajecia odbedg sie 7
pazdziernika 2014 we Wroctawiu. Zgtoszenie: do 6.10.2014 na adres sukurs@nomada.info.pl. Zgtoszenie powinno
zawierac: imie, nazwisko, wiek, numer telefonu. Zrédto oraz szczegéty:
http://dolnoslaskie.ngo.pl/wiadomosc/1012737.html

Bezptatne zajecia dla chorych onkologicznie po 60 roku zycia. Nie pozwdl chorobie zawtadngé¢ Twoim zyciem!
Stowarzyszenie Pomocy Chorym ,Wygraj zdrowie” zaprasza na bezptatne zajecia grupowe i indywidualne w ramach
projektu ,Per aspera ad astra. Kompleksowy program wsparcia chorych onkologicznie po 60. roku zycia” Zapisy do
projektu odbywajg sie poprzez formularz zgtoszeniowy na stronie www.wygrajzdrowie.com oraz pod numerem
telefonu: 534 852 023. Zrédto oraz szczegdty: http://dolnoslaskie.ngo.pl/wiadomosc/1013824.html.

Bezptatna Szkota Trenerow ECO 21. Centrum Szkolen i Rozwoju Osobistego MERITUM zaprasza do bezptatnej
Szkoty Treneréw ECO 21, ktdra zaczyna sie 19 listopada 2014 r. w Katowicach. Cykl szkoleniowy trwaé bedzie 8-10
miesiecy (232 h szkoleniowych). Pozwoli Ci zdoby¢ lub ugruntowa¢ wiedze oraz naby¢ umiejetnosci
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odpowiedzialnego prowadzenia szkole. DLA KOGO? Oséb z catej Polski podejmujacych aktywne dziatania na rzecz
rozwoju lokalnego, przedstawicieli organizacji pozarzgdowych (...) CO ZYSKASZ? Nabedziesz lub udoskonalisz wiedze
i umiejetnosci trenerskie, otrzymasz certyfikat potwierdzajgcy kompetencje trenerskie na poziomie 5. EQF —
Europejskich Ram Kwalifikacji, bedziesz miat mozliwos$¢ zaprojektowania programoéw aktywnej edukacji
ekologicznej z wykorzystaniem mapowania spoteczno$ciowego. Zrédto oraz Szczegéty:
http://dolnoslaskie.ngo.pl/wiadomosc/1011068.html.

Wroctaw. Warsztat antydyskryminacyjny. Kultura Réwnosci zaprasza na bezptatny trening antydyskryminacyjny,
ktéry odbedzie sie 4 pazdziernika 2014 we Wroctawiu. Trening jest doskonatg okazjg do popracowania w przyjaznej
atmosferze nad niewiedzg i uprzedzeniami dla osdb zainteresowanych problematyka réwnosci ptci, praw cztowieka,
przeciwdziatania dyskryminacji. Podczas warsztatu dowiesz sie: o powstawaniu oraz funkcjonowaniu stereotypdw i
uprzedzen, a takze o dziataniu mechanizmu dyskryminacji; jak rozpoznawaé Zrédta i formy dyskryminacji w zyciu
spotecznym, ze szczegdlnym uwzglednieniem wykluczenia ze wzgledu na orientacje seksualng, pte¢ i pochodzenie
etniczne  bad? wyznanie; jak reagowa¢ w sytuacjach dyskryminacji. Zrédto oraz  szczegdly:
http://dolnoslaskie.ngo.pl/wiadomosc/1012732.html.

Warsztaty: "Ztodzieje czasu", czyli jak zarzadza¢ czasem (sobg). W dniach 14 oraz 28 pazdziernika 2014 r. odbeda
sie bezptatne warsztaty z zarzgdzania czasem (sobg) w Sektorze 3 przy ul. Legnickiej 65 we Wroctawiu, w godzinach
17:00-19:00. Celem warsztatéw jest odkrycie wtasnych ,pozeraczy czasu”, przyjrzenie sie hierarchii potrzeb, a takze
poznanie sposobow planowania i zarzagdzania czasem. ROwniez zajecia sg skierowane do oséb pragnacych zmian,
chcacych zrealizowaé wtasne cele oraz dobrze sie bawic. Udziat w zajeciach jest bezptatny. Zainteresowanych
zapraszam do zgtoszenia uczestnictwa pod adresem: poradnictwo.zawodowe@benefacta.org. Zrédio oraz
szczegOty: http://dolnoslaskie.ngo.pl/wiadomosc/1012224.html.

IV Miejskie Dni Wolontariatu — rodzinne atrakcje oraz bezptatne szkolenia. Od 20 wrzesnia do 24 pazdziernika
obywajg sie we Wroctawiu IV Miejskie Dni Wolontariatu. Jest to efekt wspdtpracy Miejskiego Centrum
Wolontariatu i miedzynarodowych firm wroctawskich. Przez miesigc prowadzone beda bezptatne szkolenia,
zaréwno dla wolontariuszy, jak i przedstawicieli organizacji pozarzagdowych. Gtéwnym celem tegorocznych Dni
Wolontariatu jest podkreslenie wolontariatu jako elementu doswiadczenia coraz bardziej cenionego przez
pracodawcéw. Kolejny rok z rzedu realizujemy pomyst fgczenia poprzez wolontariat pracowniczy specjalistycznej
wiedzy przedstawicieli miedzynarodowych firm oraz zapatu do dziatania i energii oséb zainteresowanych
wolontariatem. Efektem tych dziatan jest 20 bezptatnych szkolen, ktére poprowadzg trenerzy-wolontariusze z firm
zaangazowanych w realizowanie idei biznesu odpowiedzialnego spotecznie: Credit Suisse, PwC, UPS oraz
Manufaktura Mozliwosci. Program imprezy uzupetniajg dwa szkolenia ,ABC wolontariatu”, bezposrednio
przygotowujgce do podjecia dziatars wolontaryjnych. Zrédto oraz szczegéty:
http://dolnoslaskie.ngo.pl/wiadomosc/1011202.html.

Przygotowata:

Dolnoslagska Federacja Organizacji Pozarzagdowych, ul. Nabycinska 19, lllp, pok. 409,
53-677 Wroctaw, tel./faks (71) 793 23 24, www.dfop.org.pl
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